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PIKAOHJE

MIKA KESY ON?
e Kuvamateriaali ja toimintamalli lapsildhtiseen keskusteluun
¢ Mahdollisuus kommunikaatioon, jossa verbaalisuus ei ole pddosassa
e Kurkistusikkuna oppilaan kokemusmaailmaan

e Oppilaan ddnen vahvistumisen keino osana pddtoksentekoa esim. kolmipor-
taisen tuen: HOJKS- tai HOPS-, kehitys-, arviointi- tai kuntoutuskeskusteluis-
sa, joissa oppilas on mukana

e Kuvien ja kdsitteiden kokonaisuus, jota voidaan kdyttdd riippumatta siitd
opiskeleeko oppilas oppiaineittain tai toiminta-alueittain

e Tutkimusperustainen viline, joka nojaa mydnteiseen tunnistamiseen sekd
affektiiviseen ja positiiviseen pedagogiikkaan

MIKSI JA MITEN KESY TUKEE KESKUSTELUA?

¢ OPS kehottaa huomioimaan lapsikeskeisyyden koulun keskusteluissa

e Tuetaan kommunikaatiota, mikad lisdd yhdenvertaisuutta

e Vahvistetaan oppilaan ndhdyksi, kuulluksi ja osalliseksi tulemista

e Kartoitetaan ndkyvid ja piilossa olevia kykyjd, erityispiirteitd ja haasteita
e Tuetaan kodin ja koulun sekd moniammatillisten toimijoiden yhteistyétd
o Maddritetddn yksil6lliset tavoitteet ja vahvuudet sekd tuen tarpeet

¢ Havainnollistetaan ja hyviksytddn oppilaan kokemus itsestddn ja
vuorovaikutussuhteistaan.

MITEN KESY- KESKUSTELU ETENEE?

I. Koulun aikuinen kertoo KESY:n idean ja kysyy, haluaako oppilas sen mukaan
keskusteluun.

2. Oppilas sijoittaa kuvakortteja alustalle, pddosa on oppilaalla, aikuiset kom-
mentoivat kannustavasti.

3. Oppilas sijoittaa tunnekortteja ja lisdkortteja alustalle ja asioista jutellaan.

4. Mietitddn yhdessa esille tulleita asioita sekd kirjataan tarkedt asiat, tavoit-
teet, tuen tarve, vahvuudet, kdytdnnoén toimet yms.

5. KESY-taulusta otetaan valokuva ja se tallennetaan, mikdli se sopii oppilaalle.



MIKA KESY ON?

KESY-kuvamateriaali ja toimintamalli on helppokdyttéinen apuvdline lapsildhtdiseen
keskusteluun. Kyseessd voi olla kolmiportaisen tuen HOJKS- tai HOPS- keskustelu,
kehitys- tai arviointikeskustelu, opetuksen ja kuntoutuksen tai moniammatillinen yh-
teispalaveri jne. KESY:n kuvat sisdltdvat koulun keskusteluissa kdsiteltdvdt aihepiirit.
Teoriatausta nojaa myodnteiseen tunnistamiseen sekd affektiiviseen ja positiiviseen
pedagogiikkaan.

MILLAISEEN KAYTTOTARKOITUKSEEN KESY SOVELTUU?

Uusi opetussuunnitelma kehottaa huolehtimaan, ettd oppilas tulee ndhdyksi ja
kuulluksi omana itsenddn, ettd hdnelld on pddosa koulun keskusteluissa. KESY-kuvia
hyédynnetddn oppilaan osallisuuden sekd koti-koulu-yhteistyén vilineend. Tal-
l6in yhdenvertainen ja yksiléllinen kohtaaminen mahdollistuu psyykkiset, fyysiset,
sosiaaliset ja kulttuuriset piirteet huomioiden. KESY-keskustelussa oppilaan kokemus
itsestddn ja vuorovaikutussuhteistaan eri tilanteissa tulee ndkyviin ja hyviksytyksi.
KESY:n avulla oppilas ilmaisee koulupdivddn, oppimiseen, hyvinvointiin ja toi-
mintakykyyn liittyvid ajatuksiaan, kokemuksiaan ja tuntemuksiaan. Hdn pddsee
aktiivisesti vaikuttamaan suunnittelu- ja arviointiprosessiin sen sijaan ettd kuuntelisi
aikuisten kielelld kdytyd palaveria.

Itsetuntoon ja mindkuvaan, opiskeluun ja kouluviihtyvyyteen vaikuttavien tekijoi-
den tiedostaminen auttaa oppilasta rakentamaan identiteettiddn ja vahvistaa hdnen
selviytymiskykyddn erilaisissa tilanteissa.

Aikuisille KESY-keskustelu antaa tietoa lapselle merkityksellisten asioiden
huomioimiseen sekd yksilollisten opetus-, kuntoutus- ja tukijdrjestelyiden suun-
nitteluun. Namd tekijdt edistdvdt oppilaan hyvinvointia ja suovat mahdollisuuksia
varhaiseen tukeen.

KESY:n avulla jutellaan oppilaan toimintaympdristéistd, koulunkdynnistd, oppi-
misesta ja oppiaineista sekd valmiuksista, vahvuuksista, tunteista, kiinnostuksen koh-
teista ja tarpeista. Leppoisa ilmapiiri, sanoittaminen sekd arvostava vuorovaikutus
ovat tuokiossa tdrkeitd. Juttelussa keskitytddn oppilaalle merkityksellisiin asioihin,
joskin sallitaan tilaa myés huolipuheelle. Kdyttdjdt soveltavat KESY-materiaalia
tarpeisiinsa sopivaksi ja liittdvdt siihen tarvitsemiaan elementtejd.

KESY-keskustelu voidaan kdydd oppilaan kanssa myés ennen yhteistd keskustelua
huoltajan ja/tai moniammatillisen ryhmdn kanssa, jolloin tallenne KESY-taulusta on
keskustelun pohjana seuraavassa palaverissa.



MITA TEHDAAN ENNEN KESY-KESKUSTELUA?

|. Osallistujat, aika ja paikka. Sovitaan keskustelun aika, paikka ja osallistujat. Ide-
aalitilanteessa oppilas saa itse valita koulussa tutun aikuisen ja mieluisan tilan.

2. Tiedolliset tarpeet. Aikuinen tarkistaa mahdollisista ohjeista ja kaavakkeista,
mitd asioita ks. oppilaan kohdalla on tarpeen saada tietoon ja kirjattavaksi. Hdn
valitsee ikdtasoon ja tilanteeseen sopivat kortit sekd tarvittaessa ryhmittelee niitd
sopiviksi kokonaisuuksiksi. Korttien mddrdd kannattaa rajata. Oppilaan ominais-
piirteet huomioidaan jdrjestelyissd. Jos keskustelu ndyttdd venyvdn liian pitkdksi,
se voidaan keskeyttdd ja jatkaa myshemmin.

3. Alusta ja muut vilineet. Etukdteen valmistetaan kdyttéon sopivat varikkddt
kartongit tai muu alusta, joiden pddlle kolme hymynaamaa ja kortit sijoitellaan.
Tarvitaan myo6s kamera tai puhelin kuvausta varten sekd mahdollisesti post-it-
lappuja, jotta alustalle voidaan lisdtd tavoitteita tms. tietoa.

Halutessaan oppilas voi tuoda mukanaan kuvia ja tehdd nimilapun etukdteen,
valita alustan vdrit tai kuvittaa taulua keskustelun jilkeen. Kannattaa kuitenkin
pitdd alusta visuaalisesti selkednd. KESY:yn voi tarvittaessa liittdd my6s muista
ldhteistd hankittua lisimateriaalia ja taustatietoa.
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Leikkaa kaikki kortit irti toisistaan.

ymmértéminen

/_,4\

avustaja




Vaihtoehtoisia alustoja

ﬁartonkia[ustan kooksi suositellaan vah. 30cm halkaisijaa.

Virikkddsta kartongista leikataan pallon muotoinen alue. Vdrit voivat esimerkiksi
noudatella oppilaan itse valitsemia varejd tai liikennevalojen vdreja.

Korteille voidaan piirtaa taululle tai suurelle paperille omat sarakkeet ja kortit
voidaan kiinnittdd pystypintaan esim. sinitarralla.
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Paperista leikataan aurinko ja kaksi pilved, joista toinen tummempi ja pienempi.



4 Korttiryhmdt
A. Kuvakortit aihepiireittdin

|. Oppiaineet 15 kpl .
e didinkieli

e suomen kieli

e ruotsin kieli

e englannin kieli

e matematiikka

e musiikki

e kdsityo (tekninen ja tekstiili)
e liikunta

® ympdristéoppi

e uskonto

e eldmdnkatsomustieto
¢ kuvataide

¢ yhteiskuntaoppi

e historia

e oppilaanohjaus

N

. Opiskelutaidot 15 kpl ()
kysyminen
ilmaiseminen (tunteet ja ajatukset)
ymmdrtdminen
keskittyminen
kirjoittaminen
lukeminen (mekaaninen ja
ymmartavd, kirjallisuus)
laskeminen

tehtdvien tekeminen (suunnittelu,
toteutus, loppuun saattaminen)

yhdessd tekeminen (ryhmdtyds-
kentely ja toisten huomioiminen)

suullinen esittdminen ja
esiintyminen
kdyttdytyminen
opettajan opetus

tehtdvistd ja tavaroista
huolehtiminen

ohjeiden noudattaminen

tietokone, tabletti, puhelin
(opiskelu digilaitteen avulla)

kiisilld tekeminen suomen kieli englanti
2 ad
5 L
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Kuuleminen koulun tysntekijd

keskusteleminen kodinhoito
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pukeutuminen

o | 2
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koulu koulumatka




3. Arjen taidot ja vapaa-aika 21 kpl ‘

nukkuminen ja lepo
ruokaileminen

wc:ssd kdyminen
peseytyminen
siistiytyminen ( hiusten
harjaaminen, hampaanpesu)
pukeutuminen

liilkkuminen

istuminen

asennon vaihtaminen

omasta terveydestd huolehtiminen
(ladkkeet, venytykset,
turvataidot liikenteessd)

keskusteleminen

ndkeminen

kuuleminen

kdsilld tekeminen

asioiminen (kaupassa tai kirjastos-
sa)

kodinhoito (omien jélkien siivoami-
nen)

some ja pelit (sosiaalinen media ja
esim. tietokonepelit)

pelaaminen
leikkiminen

e muistaminen
retki

4. Toimintaympdristét
ja ihmissuhteet 9 kpl

ilta- tai aamupdivdtoiminta

koulumatka

vdlitunti
o koti
koulu

e kaverit
e perhe

koulun tyoéntekijit (kuka on tdrked,
kenen kanssa ei tule toimeen)

avustajat (henkilékohtainen avusta-
ja tai tukihenkild)

kasityst

Kayttaytyminen pelaaminen

tavoitteet
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tietokone, tabletti,
puhelin

o
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we:ssd kégminen yhdessd tekeminen
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B. Kettukortit
-syddnkettu: mistd oppilas pitdd erityisen paljon
-huutomerkkikettu: mitd aikuisten pitdisi huomioida ja tukea

C. Tunnekortit

pelko jénnitys suru kiukku

ilo tyytyvdisyys innostus

l/

D. Harmaat ja tyhjdt kortit

-haaveet: keskustellaan oppilaan haaveista

-tavoitteet: poimitaan lapsen kanssa surunaaman kohdalle tulleista asioista
-vapaa-aika: oppilaalle tdrkedt vapaa-ajan harrasteet ja tapahtumat

-tyhjd kortti oppilaan tai aikuisen kdyttéon



KESKUSTELUN ETENEMINEN

KESY-keskustelu etenee siten, ettd oppilas sijoittelee kortteja alustalle ja kertoo niistd
aikuisen tukemana. Mallia sovelletaan oppilaan piirteet ja ikdtaso huomioiden.

l.

Kortit voidaan nimetd Kettu- tai KESY-peliksi. Mukana voi olla myés kettu-
pehmo, jolle oppilas voi jutella. “Tuletko pelaamaan ja juttelemaan? Missé olisi
hyvd paikka pelata? Tdssd pelissd mietitddn, millaista sinulla on koulussa. Meille
on tdrkedd tietdd mitd ajattelet ja miten sinulla menee. Haluamme tietdd sinun
mielipiteitdsi koulunkdynnistd ja vdhdn muustakin. Lopussa pelistd otetaan
valokuva. Taémd on sinun pelisi."

. Aikuinen esittelee keskustelun idean, alustan ja korttiryhmdt. Kortit asetellaan

ryhmittdin neljddn pinoon. Aikuinen kehottaa oppilasta sijoittamaan kuvakortit
sopivan hymynaaman kohdalle alustalle, juuri siten miten hdn itse ajattelee ja ko-
kee. Tavoitteena niin ettd oppilas on toimijana ja kertojana. Myés “puolivilipaikat”
ovat kdytossd. Tarvittaessa aikuinen selventdd kuvien merkitystd.

3. Oppilas sijoittaa kuvia alustalle. Aikuinen vahvistaa kommenteilla, muttei keskeytd

tai torju oppilaan ajatuksia. "Tykkddt ndkojddn valitunneista. Mitd yleensd teet
sielld? Et vissiin tykkdd kirjoittaa. Mikd siind on hankalaa? Olen huomannutkin,
ettd tykkdadt piirrelld..."

. Lopuksi aikuinen kommentoi kokonaisuutta sen mukaan, miten kortit sijoittuivat.

"Onpa kiva, ettd on ndin paljon kohtia, joista tykkddt ja noita tavallisiakin mon-
ta. Tdstd ndkee, ettd sulla on ihan mukavaa koulussa. Mutta sun mielestdi ei oo
oikein kivaa kun..." Hdn kysyy olisiko huoltaja, jos huoltaja ldsnd, laittanut suurin
piirtein samalla tavalla ja haluaako lisdtd jotain. Keskustellaan esiin tulevista
asioista. Kortit jadvdt oppilaan haluamalla tavalla.

. Oppilas laittaa huutomerkkiketun kohtaan, jossa toivoo aikuisten tukea ja huo-

miota ja syddnketun itselleen mieluisimman kortin viereen. Lisdksi hdn voi piirtdd
tai kirjoittaa tyhjddn korttiin mieluisan harrastuksen, haaveen tms. Osallistujien
allekirjoitukset voidaan myés liittdd post-it lapulla.

6. Aikuinen kysyy, mietityttddké jokin kohta tai onko jotain jadnyt mainitsematta.

7. Oppilaalle ndytetddn tunnekortteja yksi kerrallaan ja hdn merkitsee niilld ha-

luamiaan kohtia. Osa hymibistd saattaa jaddd kdyttamattd. "Onko jokin ndistd
kohdista sellainen, ettd sinua pelottaa paljon tai usein? Mita silloin teet, ettd
olo helpottaa? Haluatko, ettd aikuinen huomioi asian?" Tdssd voidaan keskustella
tunteiden tunnistamisesta, kdsittelystd ja selviytymiskeinoista. Tamd saattaa olla
keskustelun tdrkein kohta, jossa ilmenee piilossa oleva tuen ja huomion tarve.

. Korttien sijoittumisen perusteella mietitddn koulunkdyntiin, oppiaineisiin, tyésken-

telytaitoihin ja kdytokseen sekd arjen toimiin liittyvid tdrkeitd asioita ja konkreet-
tisia tavoitteita ja ne kirjoitetaan puhekupliin, jotka sijoitetaan taulun alaosaan.
Motivaation kannalta on tdrkedd, ettd oppilas voi itse vaikuttaa niihin. Esim.
Vihenndn peliaikaa tuntiin pdivdssd. Harjoittelen matikkaa mydés kotona. Huoleh-
din ldksyt. Sdilytdn hankkimani taidot. Vastuuta tavoitteista jaetaan osallistujille:
Maija harjoittelee sanakokeisiin, Aiti kyselee sanoja, Ope muistuttaa kokeesta
edellisend pdivdnd.
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9. Mikali huoltajat ovat tdyttdneet etukdteen kyselyn tai keskustelua varten on
valmis kaavake, tdssd vaiheessa katsotaan ovatko sen asiat tulleet kasitellyiksi.
Mikali kyseessd on HOJKS-tai jokin muu erityisen tuen palaveri, tarkistetaan
tulivatko siihen kirjattavat asiat kdsiteltyd.

10. Lopuksi KESY-taulu kuvataan tulostettavaksi osallistujille ja myshemmin
hyédynnettdvdaksi, mikdli oppilaalle sopii. Aikuinen kirjaa tarpeelliset tiedot
pedagogisiin asiakirjoihin.

Taulu pelkilld kuvakorteilla

Valmis KESY-taulu




KESY:N YHTEYS OPETUSSUUNNITELMAAN,
TAVOITTEISIIN JA ARVIOINTIIN

KESY-materiaali on syntynyt ruohonjuurella, luokassa, kdytdnnén tarpeesta. Pitkd
kokemus koulun keskusteluista johdatti etsimddn sellaisia tyékaluja,

joiden avulla lapsen osallisuus toteutuu oikeasti eikd vain tavoitteena paperilla.
Uskomme, ettd palaverista voi tulla lapselle, hdnen huoltajalleen ja opettajalle sekd
muille osallistujille miellyttdvd ja jopa voimauttava kokemus.

KESY-keskustelussa oppilas tulee ndhdyksi, kuulluksi ja osalliseksi riippumatta
siitd millaiset hdnen kykynsd kielelliseen vuorovaikutukseen ovat. Kuvien myétd
myds huoltajat, joilla on kieleen ja kommunikaatioon liittyvid rajoitteita pddsevdt
paremmin mukaan.

KESY-toimintamallissa siirrytddn paperiin tuijottelusta ja kirjaamisesta symbo-
lien tukemaan verbaaliseen ja nonverbaaliseen vuorovaikutukseen, jossa katseella,
asennoilla ja ilmapiirilld sekd tilanteen materiaalisilla tekijéilld on tdrked merkitys.
KESY-tuokiossa avautuu positiivinen tila oppilaan ja perheen identiteeteille. Tamd luo
pohjaa yksiléllisyydet huomioivalle yhteistyélle.

Valtakunnallisen OPS:n lisdksi tavoitteisiin, arviointiin, osallisuuteen ja koti-kou-
lu-yhteistyohon on tarkennuksia kunta- ja koulutasolla. Seuraaviin teksteihin on
poimittu olennaisia tietoja OPS 2016:n lisdksi Oulun kaupungin arviointiohjeista
(Oulun kaupungin Arvioinnin ABC 2018).

Arvioinnin vuosikellon mukaan |-6- luokkien kehityskeskustelut toteutetaan
syyslukukauden alussa. Huoltaja ja oppilas saavat sen rungon etukdteen ndhtdvik-
si oppilastietojdrjestelmddn. Keskustelussa mddritellddn oppimisen edistymiseen,
tydskentelytaitoihin tai kdyttdytymiseen liittyvid, oppimista edistdvid tavoitteita,
jotka kirjataan oppimissuunnitelmaan. Oppiainekohtaisia tavoitteita ei merkitd
oppilastietojdrjestelmddn, ellei siihen ole erityistd tarvetta. Tehostetun ja erityisen
tuen keskustelut kdydddn niihin tarkoitettujen sisdltojen puitteissa ja kirjataan myés
oppilastietojdrjestelmddn.

I-5-luokkien arviointikeskustelut toteutetaan joulu-tammikuussa. Ndihin kes-
kusteluihin on olemassa keskustelurunko ja niissd on hyvi olla mukana nayttéjad
osaamisesta, portfolioita, ym. tuotoksia. Keskustelun pohjana voi olla myés etukd-
teen tdytetty itsearviointikaavake. Tdssdkin keskustelussa tavoitteet pdivitetddn
oppilastietojdrjestelmdn oppimissuunnitelmaan. Arviointikeskustelu auttaa oppilasta
hahmottamaan ja ymmdrtdmddn, mitd hdnen on tarkoitus oppia, mitd hdn on oppi-
nut ja miten hdn voi edistdd oppimistaan. Kevddlld oppilas saa lukuvuositodistuksen,
joka on yhteenveto koko vuoden arvioinnista.

Perusopetuslain mukaan oppilaan arvioinnin tehtévd on ohjata ja kannustaa
opiskelua. Arvioinnin tulee olla monipuolista ja kohdistua oppilaan oppimiseen,
tydskentelyyn ja kdyttdytymiseen, ei persoonaan ja henkilokohtaisiin ominaisuuksiin.
Arvioinnin tulee olla keskustelevaa ja vuorovaikutteista. Sen tulee edistdd oppimis-
ta ja kehittdd oppilasta itse- ja vertaisarviointiin. Siind tulee huomioida erilaiset
oppimis- ja tyoskentelytavat sekd huolehtia edistymisen ja osaamisen osoittamisen

I
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esteettdmyydesta.

Arvioinnissa on tdrkedd tukea oppilasta oman oppimisprosessinsa ymmdrtd-
misessd. Sen avulla saatavaa tietoa hyddynnetddn opetuksen ja muun koulutyén
suunnittelussa. Sitd toteutetaan yhteistydssd kotien kanssa. Keskustelut huoltajan ja
oppilaan kanssa edistdvdt luottamusta ja vdlittdvdt tietoa oppilaasta.

Lukuvuoden aikana arviointia dokumentoidaan oppilastietojdrjestelmddn kirjatta-
villa oppimissuunnitelman pdivityksilld ja jatkuvan arvioinnin keinoilla. Lukuvuosito-
distus on ndiden arviointitasojen yhteenveto.

KESY-materiaalin avulla voidaan kartoittaa oppilaan kokonaistilanne ja loytdd
juuri hdnelle ja hdnen tarpeisiinsa sopivat konkreettiset tavoitteet syksyn kehit-
yskeskustelussa. Ndihin tavoitteisiin ja yleisiin koulunkdynnin piirteisiin palataan
pitkin kouluvuotta, erityisesti vuodenvaihteen arviointikeskustelussa sekd kevddlld
KESY-taulun valokuvan ja oppilastietojdrjestelmddn kirjatun tiedon avulla.

Tehostetun ja erityisen tuen palavereihin KESY tuottaa tietoa oppilaan kokemus-
maailmasta, haasteista ja vahvuuksista opetus- ja tukitoimien jdrjestelyiden helpot-
tamiseksi. Opiskelun eriyttdmisen tarve tavanomaista itsendisempddn ja laajempaan
suuntaan tulee my6s ndkyviin KESY-keskustelussa ja konkretisoi mahdollisuudet
yksiléllisiin jarjestelyihin.

KESY:n kuvakortit auttavat oppilasta ymmdrtdmddn mistd keskustelussa puhu-
taan ja nostamaan esille hdnelle merkityksellisid asioita. Samalla kun oppilas sijoit-
telee kuvia, hdn toteuttaa itsearviointia ja saa siitd heti palautetta. Kuvien kautta op-
pilaalle konkretisoituu hdnen toimintaympdristonsd sekd toimet ja taidot, joita hdn
on jo oppinut, on parhaillaan oppimassa ja etenee oppimaan. Kesy-tuokiossa oppilas
tulee hyvdksytyksi siind missd hdn kokee juuri nyt olevansa ja hdnen potentiaalinsa
konkretisoituvat tavoitteiden asettelussa ja kannustavassa palautteessa.




