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Lausunto, Terveet tilat 2028 -ohjelma

Suomen Vanhempainliitto kiittaa Valtioneuvoston kansliaa mahdollisuudesta antaa palautetta Terveet tilat
2028 -ohjelmasta. Vanhempainliitto on valmistellut lausuntonsa siten, ettd ottaa kantaa lausunnossaan
Terveet tilat 2028 -ohjelmaan ja lausuu erikseen THL:n Kansallisesta sisdilmaohjelmasta THL:lle.

1. Sisaltadko ohjelma tarpeelliset toimenpiteet tavoitteen saavuttamiseksi

Suomen Vanhempainliiton mielestd ohjelmassa on esitetty melko kattavasti toimenpiteet, joiden avulla
ohjelmalle asetetut tavoitteet voidaan saavuttaa. Ohjelmassa kuvataan ongelmien laajuutta ja altistuvien
maaraa hyvin. On tarkeda, etta suunnitelma on pitkajanteinen ja sisdltda konkreettisen aikataulun eri
toimenpiteille. Kannatamme sit3, etta toteutetaan tavoitteisiin kirjatun mukaisesti ”hyviin kaytantoihin
perustuvaa kokonaisvaltaista mallia sisdilmaongelmien tunnistamiseksi, niihin puuttumiseksi seka niiden
ennaltaehkadisemiseksi.” Piddmme erittdin tarkeana, ettd ohjelman tavoitteiden mukaisesti “samalla
tehostetaan sisdilmasta karsivien neuvontaa, tukea ja hoitoa.” Koordinaatio THL:n Kansallisen
sisdilmaohjelman kanssa on tarkeda. Ohjelmaan ei sisally valtion rahoitusta kiinteistdjen omistajille.
Vanhempainliitto esittaa huolensa kuntien mahdollisuuksista vastata ohjelman tavoitteisiin ja vaatimuksiin
nykyisella rahoituksella ja investointimahdollisuuksilla.

Vanhempainliitto esittda, ettd ohjelmaan sisallytetaan lapsivaikutusten arviointi. Lapsivaikutusten arviointi
tulee sisallyttaa itse ohjelmaan ja vaikutuksia lapsiin on seurattava prosessiarviointina toimeenpanon
yhteydessa. Lisdksi ohjelmassa tuotettavissa materiaaleissa, toimintamalleissa ja ohjeistuksissa on
huomioitava se, ettd prosesseihin sisallytetdaan lapsivaikutusten arviointi ja huolehditaan kuntalaisten
(erityisesti tilojen kayttdjien) osallisuudesta.

On tarkeda, etta ohjelma nostaa useammassa kohdassa esiin ajantasaisen ja avoimen viestinnan seka
luottamuksen rakentamisen. Vanhempainliiton nakdkulmasta nama tekijat ovat ensiarvoisen tarkeita
sisdilmaongelmia hoidettaessa.

Suomen Vanhempainliiton sisdilmavaikuttamistyén slogan on “Lapsen koulupdiva on tdndan”. Taman
hetken lapset ovat jo aikuisia vuonna 2028, eivatka he voi odottaa kymmenta vuotta terveita tiloja.
Vanhempainliitto painottaa, etta Terveiden tilojen vuosikymmen -ohjelman toimenpiteiden rinnalle on


mailto:terveet-tilat@vnk.fi

rakennettava suunnitelma ja kuntia velvoittava prosessi siitd, miten huolehditaan jo sairastuneiden lasten
oikeudesta oppimiseen, sosiaaliseen verkostoon jne. Vanhempainliitto tulee esittamaan tata sisalloksi
THL:n valmistelussa olevaan Kansalliseen sisdilmaohjelmaan.

Kommentoimme seuraavassa erikseen muutamia toimenpideohjelman kohtia (numeroiden):

2 On hyva, etta sivuilla 11-12 on eritelty ohimenevat ja vaikeat, toimintakykya haittaavat oireet ja se, etta
hoitoa, kuntoutusta ja sosiaaliturvaa pitaa parantaa. Hoidon pitaisi olla paremmin [6ydettavissa ja siihen

pitdisi paastda nopeammin. Altistuksen katkaiseminen ajoissa on tarkeinta sairastelevien kohdalla ja siihen
pitdisi olla keinoja: oireileva oppilas tai opettaja pitaisi pystya nopeammin siirtdmaan terveellisiin tiloihin.

2.2 Ohjelman kuluessa on tarkeaa kartoittaa jo olemassa olevat tuki- ja neuvontapalvelut. Tahan
kartoitukseen taytyy sisallyttda myos jarjestojen tarjoamat palvelut. Esimerkiksi Hengitysliitto, Suomen
Vanhempainliitto ja Homepakolaiset aloittavat vuonna 2018 uuden Ratkaistaan yhdessa -hankkeen (STEA-
rahoitteinen), jossa kehitetdan ja aloitetaan uudenlaisia tuki- ja neuvontapalveluilta oppimisymparistojen
sisdilmasta sairastuneille. Vanhempainliiton mielesta olisi tarkeaa koota yhteen sisdilmatoimijoita (valtion,
kuntien ja jarjestdjen edustajia) sdannollisesti esim. neuvottelukunta-tyyppisesti, jotta ohjelman
toimeenpanosta olisi mahdollista vaihtaa tietoa ja ajatuksia.

2.5 Lainsaadantoselvityksessd on ehdottomasti huomioitava lapsen oikeuksien sopimus ja sen
toteutuminen lainsdddannon nakdkulmasta.

2.7 Sosiaali- ja terveydenhuollon toimintamalleissa on huomioitava myds se, etta sisdilmaan liittyvissa
prosesseissa on mukana usein myds muiden hallinnonalojen toimijoita. Koululaisten kohdalla
kouluterveydenhuollon lisdksi sivistystoimella on merkittava rooli esim. oireilmoitusten kasittelyssa.
Toisaalta paivakotien sisdilmasta oireilevien lasten kohdalla ei ole mitdan olemassa olevia prosesseja esim.
oireilmoitusten kertymisen nakokulmasta, koska paivakoti-ikdiset lapset ovat neuvolaterveydenhoidon
piirissa.

2.8 Kuntoutuspoliklinikoiden perustamisessa tulee huomioida myos sisdilmasta oirehtivat/sairastuneet
lapset.

2.10 Viestintataitojen kehittamisessa on lueteltujen tahojen lisdksi huomioitava myds tilojen kayttajat, eli
kuntalaiset (niin aikuiset kuin lapsetkin).

3.1 Oppilaitosrakentamisen tavoitteet ovat hyvat. Palveluverkon kehittamisessa on kuitenkin huomioitava
se, ettd palveluverkkoa ei voi supistaa maarattomiin. Viimeisen 10 vuoden aikana perusopetuksen
oppilaitosverkkoa on supistettu merkittavasti. Talla hetkella yli 120 000 perusopetuksen oppilasta on
koulukuljetusten piirissa ja kunnat kayttavat koulukuljetuksiin yli 180 miljoonaa euroa vuosittain.
Palveluverkkoja suunniteltaessa ei Vanhempainliiton ndkemyksen mukaan ole jarkevaa enaa kasvattaa
kuljetusoppilaiden maaraa. Palveluverkkotarkasteluissa on tarkeda huomioida aina lapsivaikutusten
arviointi ja kuntalaisten kuuleminen.

3.1.1 Terveet tilat 2028 -toimintamallin kehittamisessad on syyta huomioida, etta kuntien tulisi sisallyttaa
prosesseihinsa lapsivaikutusten arviointi seka toteuttaa kuntalaisten osallisuutta.

7. On tarkeaa, ettd ohjelmasta viestitaan tehokkaasti ja vuorovaikutuksellisesti. Vanhempainliiton mielesta
olisi tarkeda, etta ohjelma tuottaisi myos sellaista viestinnallista tukea, jota kunnat voisivat hyodyntaa
omassa toiminnassaan.



2. Onko toimenpiteiden toteutuksen arvioitu aikataulu toimiva

Aikataulu on selkea ja on hyva, etta kaikille toimenpiteille on annettu aikataulu. Vanhempainliitto toivoisi
kuitenkin nakevansa toimenpiteiden joukossa toimenpiteen tai velvoitteen jo vuonna 2018 kunnille siihen,
ettd julkisissa tiloissa oireilevien ihmisten tilanne tulisi kokonaisvaltaisesti selvittaa: Missa tiloissa ihmiset
oireilevat, miten oireilu vaikuttaa tyd/opiskelukykyyn ja miten oireilevia/sairastuneita voidaan tukea? Milla
tukitoimilla varmistetaan, etta oppilas voi jatkaa opintojaan, eika koulu jata yksittaisten oppilaan asiaa
hoitamatta? Miten varmistetaan oireilevien altistuksen katkaiseminen ennen kuin sairaudet muuttuvat
vakaviksi ja oireet pysyviksi?

3. Mita muita toimenpiteita tai selvityksia pidetaan tarpeellisena ja miksi

Kommentoimme tatd kohdan 1 yhteydessa.

4. Miten eri tahot yksityisista kansalaisista, yrityksista ja heidan jarjestoistaan aina kuntien ja
valtion viranomaisiin haluavat olla mukana Terveet tilat 2028 -toimenpideohjelman
toimeenpanossa.

Suomen Vanhempainliitto, Kuntaliitto ja Opetushallitus ovat kdynnistdneet yhteisen tyon tavoitteenaan
luoda prosessikuvaus siitd, miten oppilaan oikeudesta opetukseen huolehditaan sisdilmatilanteissa. Taman
tyoskentelyn tulokset jaetaan valtakunnallisesti kuntien kayttoon. Prosessikuvauksen luomisen voi
sisallyttad Terveet tilat 2028 -ohjelmaan ja/tai THL:n Kansalliseen sisdilmaohjelmaan.

Hengitysliitto, Suomen Vanhempainliitto ja Homepakolaiset ovat kdynnistaneet Ratkaistaan yhdessa -
hankkeen, jonka tarkoituksena ja tavoitteena on, etta oppimisymparistjen sisdilmasta oireilevien ja
sairastuneiden lasten perheet saavat keinoja ja voimavaroja ratkaista arkensa ongelmia ja vahentaa
lastensa syrjdytymisriskia yhdessa vapaaehtoisten ja kunnan viranomaisten kanssa nivomalla yhteen
perheyhteisojen tueksi kehitettdavaa vertaistukea, vapaaehtoista auttamista, edunvalvontaa ja kunnan hyvia
kdytantoja. Tama hanke tukee Terveet tilat 2028 -ohjelman seka Kansallisen sisdilmaohjelman
toteuttamista.

Suomen Vanhempainliitto on mielellddn mukana kehittamassa prosesseja, joihin liittyy kayttajakokemuksen
kerdaminen ja/tai kdyttajaviestinnan kehittdminen. Vanhempainyhdistyksilla on paivikodeissa ja kouluissa
tarkea rooli kayttajakokemuksen kerddamisessa niin lapsilta kuin vanhemmiltakin. Talla hetkella
kayttajakokemuksen kartoittaminen tarkoittaa usein sitd, etta asiasta kysytaan rehtorilta,
terveydenhoitajalta ja mahdollisesti opettajilta. Prosesseissa on tarkeaa varmistaa, ettd myos lapsia ja
vanhempia kuullaan. Lisdksi viestinndssad on aina huomioitava kayttajat ja viestinnan tulee olla luottamusta
rakentavaa.
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