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Onko hyva
varhaiskasvatus
lottovoitto?

Vanhempien nakemyksia
varhaiskasvatuksesta ja
esiopetuksesta, kotien kanssa
tehtadvasta yhteistyosta,
vanhemmuudesta ja kasvatuksesta

Vanhempien

BAROMETRI
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Lapsen sukupuoli:

Lapsen ika:
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2v.
3v.
4v.
Sw.
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Lapsen ika
varhaiskasvatuksessa
tai esiopetuksessa

4% aloittaessa:

16 % AN 48 %

2v. KIVA

17 % 3v.

19% 4v. |2%
= o | 2

50 % :lla lapsista oli vanhempia sisaruksia
87 % lapsista asui samassa kodissa kahden
vanhemman kanssa

Lapsista
v 3% paivakodissa
L4 perhepaivahoidossa

. ryhmaperhepaivahoidossa

esiopetuksessa

2% - kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa

Varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen
jarjestaja:
95 % kunta, 4 % yksityinen, 1 % jirjestd /yhdistys

Varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen kieli:
88 % suomi, 10 % ruotsi
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Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen aloitus

Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen
‘ aloitusta helpottavat tekijit

Tarkeimmat
varhaiskasvatus- /esiopetuspaikan
. valintaan vaikuttaneet tekijat

35 % | vastaajista oli

saanut riittivisti tietoa B varhaiskasvatus- /esiopetuspaikan sijainti 74 % [ vanhemman ja lapsen yhteinen vierailu
varhaiskasvatuksen /esiopetuksen B varhaiskasvatuksen /esiopetuksen hyvi ilmapiiri 30% varhaiskasvatuksessa /esiopetuksessa 77 %
aihtoehdoista ennen paikan vanhemmat sisarukset ovat / ovat olleet samassa B tutustumispaiiva varhaiskasvatuksessa / esiopetuksessa 64 %
val | |
hakemist . IIl) t t varhaiskasvatuksessa /esiopetuksessa 19% vanhemman ja lapsen yhteinen harjoittelujakso 1-4 paivaa 45 %
akemista, dl € ofiut saanut. [ varhaiskasvatus- /esiopetuspaikka osoitettiin, B nimetty ryhmin aikuinen lapsen tukena 42 %
ei voinut itse valita sita 19 % vanhempainilta ennen esiopetuksen aloittamista 27 %
henkilokunta otti perheen hyvin vastaan puhelinkeskustelu varhaiskasvatuksen /esiopetuksen
toimintaan tutustuttaessa 18% henkilokunnan kanssa 20 %
84 % VaStaajiSta monipuolinen toiminta 15% vanhemman ja lapsen yhteinen harjoittelujakso 1-2 viikkoa 16 %
. varhaiskasvatuksen /esiopetuksen fyysiset tilat 14 % lapsen tulevan opettajan tai hoitajan vierailu perheen kotona 10 %
OII SaanUt Iapse"een muiden perheiden suositukset 14 % muu, mika? 3%
toiveidensa mukaisen varhaiskasvatus /esiopetus pystyy tarjoamaan
. . lapselle tarvittavan tuen 8%
varhaiskasvatus- tai B muu, miks? o
eSiOpetuspaika n. Muina tekijoind mainittiin mm. vuorohoidon tarve, paivakodin pieni koko tai pienet ryhmakoot,

paivakodin kieli tai pedagogiset painotukset ja laajennetut aukioloajat.
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Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen aloitus

15 % vastaajista valitsisi
perhepaiviahoidon, jos
asuinalueella olisi sellaista

tarjolla, ei valitsisi.

@===) \/anhempien
BAROMETRI

Vanhemmilta kysyttiin, mitka asiat vaikuttivat perhepaivahoidon
valintaan. Monelle vanhemmalle perhepaivahoito oli ollut ainoa
tarjolla oleva vaihtoehto. Usein my®s sijainti oli ollut ratkaiseva tai
ainoa kriteeri hoitomuodon valinnassa.

Yleisimmat syyt perhepaivahoidon valinnalle olivat kodinomaisuus
ja pienet lapsiryhmat paivakoteihin verrattuna. Pienten ryhmien
eduksi katsottiin se, ettd lapsi saa enemman huomiota ja
yksil6llisempaa hoitoa, jolloin lapsen tarpeisiin voidaan vastata
paremmin. Moni vanhempi koki, ettd perhepaivahoito pienine
ryhmineen on paivakotia parempi vaihtoehto silloin, kun lapsi on
vield hyvin pieni. My6s tuttu, turvallinen ja pysyva hoitaja nahtiin
hyvaksi pienelle lapselle.

Hyvat kokemukset perhepaivahoidosta ja yksittaisista hoitajista
vaikuttivat monen vanhemman valintaan. Kokemuksia saattoi olla
vanhemman omasta lapsuudesta tai lapsen isosisarusten myota.
Vastaavasti myos aiemmat huonot kokemukset paivikodeista
olivat syy valita perhepaivahoito lapsen hoitomuodoksi.

Suomen Vanhempainliitto

Oli hoitoon mennessddn vasta vdhdn reilu

1-vuotias, ihan liian pieni hoitoon, mutta ihana
mummolamainen perhepdivdhoitopaikka ihan
kotimme naapurissa oli meille lottovoitto!

Koin, ettd se oli niin pienelle rauhallisempi
ympdiristo. Aralle pojalle pdivdikotiryhmdissdi olisi
ollut liikaa drsykkeita.

0 /‘
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Varhaiskasvatuksen / esiopetuksen toiminta

Vanhempien tyytyvaisyys
varhaiskasvatukseen /esiopetukseen

Varhaiskasvatus- /esiopetuspaikan sijainti
Toiminnan monipuolisuus

Lasten turvallisuus

Turvalliset ja siistit tilat

Henkilokunnan patevyys

Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen valinen yhteisty6

Lapsiryhman yhteishenki

Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen valinen viestinta

Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen tilojen tarkoituksenmukaisuus

Henkilokunnan pysyvyys

Sijaisjarjestelyt

@===) \/anhempien
BAROMETRI

TAYSIN TAI OSITTAIN
TYYTYVAINEN

94 %

92 %

92 %

90 %

89 %

88 %

87 %

85%

84 %

80 %

69 %

TAYSIN TAI OSITTAIN
TYYTYMATON

6%

7%

7%

9%

9%

11%

9%

15%

14 %

18 %

16 %

El OSAA SANOA

0%

1%

1%

1%

2%

1%

5%

1%

1%

2%

15%

Suomen Vanhempainliitto

Vanhempien

varhaiskasvatukselle /esiopetukselle
antaman kouluarvosanan

keskiarvo oli 8,7.

Perhepaivahoidossa olevien lasten vanhemmat
olivat muita tyytyvdisempia, isat olivat diteja
tyytyvdisempia ja tukea tarvitsevien lasten
vanhemmat olivat muita tyytymattomampia
varhaiskasvatukseen /esiopetukseen.
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Varhaiskasvatuksen / esiopetuksen toiminta

Vanhempien esiopetuksessa tarkeina
pitamat asiat

Lapsella on mahdollisimman vaihtumaton
henkilékunta koko paivan ajan

Lapsi viettda koko paivan samassa rakennuksessa
Lapsi jatkaa tutun ryhman kanssa kouluun

Lapsen tarvitsemaa tukea sdadelldan samalla
tavalla seka esiopetuksessa etta tdydentavassa
varhaiskasvatuksessa

Lapsella on mahdollisuus tarvittaessa
kuljetuspalveluun

TAYSIN TAI OSITTAIN
SAMAA MIELTA

97 %

86 %

86 %

74 %

64 %

TAYSIN TAI OSITTAIN
ERI MIELTA

2%

10%

9%

2%

11%

El OSAA SANOA

1%

4%

5%

24%

26 %

Muina asioina mainittiin pateva ja osaava henkilokunta, riittdvan pienet ryhmakoot, turvallinen ja rauhallinen

toimintaymparisto, lasten kohtaaminen yksil6ina seka lasten yksil6llisten tarpeiden huomioiminen.
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BAROMETRI

Suomen Vanhempainliitto

0%

100 %

60 % vastaajista koki,
ettad kaksivuotisella
esiopetuksella olisi
myonteisia vaikutuksia
lapsen oppimiseen ja
sosiaalisiin taitoihin.

Forbundet Hem och Skola i Finland
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Varhaiskasvatuksen / esiopetuksen toiminta

Vanhemmilla oli mahdollisuus kertoa vapaasti lisaa
varhaiskasvatusta tai esiopetusta koskevista nakemyksistaan.
Valtaosa vanhemmista oli hyvin tyytyvaisia lapsensa
varhaiskasvatukseen tai esiopetukseen. Esimerkiksi mukavan ja
osaavan henkilokunnan seka hyvan ilmapiirin koettiin suojaavan
resurssipulan aiheuttamilta ongelmilta. Moni oman lapsensa
varhaiskasvatukseen tai esiopetukseen tyytyvainen vanhempi
kuitenkin ilmaisi hyvan tilanteen olevan poikkeus - hyvaa
tuuria tai "lottovoitto”. Useat vanhemmat olivat huolissaan
varhaiskasvatuksen tilasta joko oman kokemuksensa tai muilta
kuullun perusteella, ja etenkin padakaupunkiseudun tilannetta
pidettiin huolestuttavana. Kaupunkien viliset seka sisdiset
varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen laatuerot ja niiden aiheuttama
epatasa-arvo nousivat esiin monissa vastauksissa.

Vanhempien huolenaiheet koskivat pitkalti varhaiskasvatuksen

ja esiopetuksen resurssipulaa. Monet vanhemmat toivat esiin
huolen tyontekijoiden jaksamisesta, henkilokunnan riittavyydesta
ja patevyydesta seka tuttujen sijaisten puuttumisesta.
Henkilostopulan koettiin heikentavan lasten hyvinvointia ja
turvallisuutta. Jos henkil6kuntaa ei ole riittavasti paikalla, kaikkia
vaaratilanteita ei valttamattd huomata, tai niihin ei ehdita

reagoida kunnolla. Henkilostopula nakyi myos esimerkiksi lapsen
tervehtimatta jattamisena tai puutteellisena pukemisena ulkoilua
varten. Henkil6kunnan vaihtuvuus huoletti monia vanhempia, ja
sen nahtiin olevan haitaksi etenkin pienimmille lapsille.

Useat vanhemmat kritisoivat paivakotien ja ryhmien suurta kokoa.
Moni vanhempi kertoi suurten ryhmien seka levottomien avotilojen
aiheuttavan kuormittuneisuutta ja rauhattomuutta lapsessaan.
Pihoihin toivottiin enemman vehreytta ja varjoisia paikkoja. My6s
ulkoilun vahyys ja mielekkaan tekemisen puute huoletti osaa
vanhemmista.

Yhteydenpito varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen ja kodin valilla
oli monen vanhemman mukaan puutteellista. Useat toivoivat
saavansa enemman tietoa esimerkiksi lapsen paivan sujumisesta
sekad mahdollisuuksia keskustella rauhassa lapseensa liittyvista
asioista. Vanhemmat toivoivat myods avoimempaa tiedottamista
sijaisjarjestelyistd. Osa vanhemmista kertoi olevan huolissaan siita,
ettd lasta viedessa tai hakiessa vastassa on toisinaan henkil6ita,
jotka ovat taysin vieraita, eikd vanhempia ole tiedotettu paivan
sijaisista.
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Lapsen pdiivdkoti on kuin satukirjasta.

Hdnet on huomioitu omana yksilénddn

alusta alkaen. Lasten pehmolelutkin
tunnetaan nimeltd pdivékodissa.
Ojentaminenkin tapahtuu rakkaudellisella
sdvylld. Olemme ddrimmadisen Kkiitollisia.

Lapsi pitdisi ottaa joka pdivd vastaan
iloisin mielin, jotta lapselle tulisi hyvd
mieli ja tervetullut olo. Ndiin ei kuitenkaan

aina ole. Joskus lapsi otetaan huonosti
vastaan tai lasta ei ollenkaan huomioida, mikd
heijastuu lapsen kdytoksessd aamulla suruna ja
ihmetyksend ja iltaisin kiukkuna.

Henkilokunnan vaihtuvuus pitdiisi saada
taklattua. Vajaa miehitys ja vaihtuvat
sijaiset ndkyvait iltaisin kotona lapsen
kéyttdytymisessd ja samalla pelkddn kuinka
kauan nykyiset vakituiset hoitajat jaksavat.

Vanhempien

OMETRI

Adrimmadisen tyytyvdinen ja onnellinen.
Omat lapset on itselle tietenkin maailman
rakkaimpia, mutta meille kotiin on viilittynyt

vahvasti tunne, ettd ne meidn lapset on my6s
pdivdkodin henkil6kunnalle térkeitd ja heistd
vdlitetddn ja heilld on pdivékodissa hyva olla.
Mielellddn jdttdd lapset pdivdkotiin.

Ei voi olla niin, ettd kaupungissa jossain
hoidossa saadaan erilaisia ja mukavia
toiminnallisia tekemisidi ja toisissa ei tehdd
koskaan mitddn.

Koemme, ettd olemme [kaupungin nimi]
varhaiskasvatuksen lottoarvonnassa
voittaneet harvinaisen pddvoiton
saadessamme lapsellemme paikan
pdivdkodissa, jossa on ldsnd olevaa henkilokuntaa.

Jag vet att vi har haft tur pd vart
dagis. Fina och konstanta skotare.
Hoért om hemska problem pd andra
stdillen.

Olemme olleet onnekkaita lapsemme

pdivdkotiryhmdn kanssa. Ryhmdn

aikuiset ovat pysyvid, luotettavia,

suhtautuvat rakastavasti ja Iimpimdsti

lapseemme. Yhteisty6 heiddn kanssaan on
sujuvaa. Silti varhaiskasvatuksen tilanne
henkiléstépulan ja tyéntekijéiden kuormittumisen
vuoksi huolestuttaa ja ahdistaa.

o

/O
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Kutsutaan lapsi
javanhemmat
tutustumaan yhdessa
varhaiskasvatukseen
tai esiopetukseen

Suositukset:

Tarjotaan
mahdollisuus lapsen ja
vanhemman yhteiseen
harjoittelujaksoon
varhaiskasvatuksessa

Suunnitellaan, miten
uudet lapset ja heiddn
perheensa otetaan vastaan
varhaiskasvatukseen tai
esiopetukseen

Annetaan perheille

riittavasti tietoa
vaihtoehdoista ennen

varhaiskasvatuksen tai
esiopetuksen aloitusta

Tiedotetaan
sijaisjarjestelyista
aktiivisesti ja selkeasti

Avataan
varhaiskasvatuksen
ja esiopetuksen
toimintaaja
pedagogiikkaa
vanhemmiille
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Paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma ja
vasu / leops / hojks

vastaajista oli tutustunut
paikalliseen

varhaiskasvatussuunnitelmaan

48 % > vastaajistakertoi, etta
paikallista
varhaiskasvatussuunnitelmaa oli
kasitelty vanhempien kanssa

vastaajista kertoi, etta
lapselle oli laadittu

henkilokohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma (vasu) /
lapsen esiopetuksen
oppimissuunnitelma (leops) /
henkilokohtainen opetuksen
jarjestamista koskeva suunnitelma
(hojks)

vastaajista kertoi, etta
lapsen vasua oli paivitetty

vahintaan kerran vuodessa

@==) \/anhempien
BAROMETRI

Vanhemmilta kysyttiin, miten vanhempien roolia lapsen
vasu-, leops- tai hojks-prosessissa voitaisiin kehittaa.
Monet vanhemmat toivat esiin, ettd prosessi toimii jo
nyt hyvin ja vanhemmat ovat siina aktiivisesti mukana.

Mielestdni vasukeskustelut ovat aina
olleet hyvid, sujuvia ja mutkattomia. On ollut
ihana kuulla omasta lapsesta sekd onnistumisia,
ettd mahdollisia kehittymisen paikkoja. Vasu on
tuntunut tdrkediltd tyokalulta henkilokunnalle,
eikd vain pakollisena vastuualueena.

Eniten kehittamistoiveita esitettiin vasu-, leops-

tai hojks-keskusteluun valmistautumista koskien.
Vanhemmat pitivat tarkeana, etta he voivat
valmistautua keskusteluun etukateen. Etukateen
taytettavaa lomaketta tai kyselya pidettiin hyvana,
samoin sdhkoista lomaketta, jonka sekd vanhemmat
ettd opettaja tayttavat etukateen. Myos tukikysymyksia
toivottiin, jotta niitd voidaan pohtia kotona etukateen
lapsen kanssa.

Vanhemmat pitivat tarkeana, etta vasu, leops tai hojks
tehd3dan yhdessa vanhempien kanssa; vanhempia
kuullaan ja heidan nakemyksidan huomioidaan.
Vanhemmat toivoivat myds aktiivisempaa suunnitelman
seurantaa ja paivittamista. Suunnitelman tulisi olla
vanhempien saatavilla ja helposti [6ydettavissa.
Vanhemmat pohtivat myos lapsen osallisuutta
prosessissa.

. Tapauksesta riippuen vasuun laitetuista
asioista voisi ottaa kevyempid viilikeskusteluja
aiheesta, vuodessa ehtii tapahtua todella paljon
pienten lasten kehityksessd ja taidoissa.

Lapsen tulisi olla keskustelussa Idsnd, aivan kuten
koulussakin, kun hdnen asioistaan puhutaan.

Vanhemmat pitivat tarkeana, ettd vasua, leopsia tai
hojksia ja niiden tarkoitusta avataan vanhemmille
nykyista enemman. Suunnitelmissa ja niista kdydyissa
keskusteluissa kaytetty kieli koettiin haastavaksi.
Vanhemmat kaipasivat selkokielisyytta ja kaytettyjen
termien avaamista. Keskusteluille toivottiin varattavan
myos riittavasti aikaa.

Suomen Vanhempainliitto e Férbundet Hem och Skola i Finland

‘ Fér ndgon som inte dir bekant med planens
uppbyggnad frdn forut tror jag att det ibland kan
vara svdrt att tolka begrepp eller vilken inverkan
den har genom hela smdbarnspedagogiken och
framdt. Man kunde gd mer in pad djupet i starten
om vad en plan for smdbarnspedagogik innebdr
och pd det sdttet medvetandegora dess betydelse
for fordldrar.

Osa vanhemmista kyseenalaisti vasun tarpeellisuutta
erityisesti pienilla lapsilla tai lapsilla, joilla ei ole tuen
tarvetta.

‘ En pidd tdtd prosessia erityisen tdrkednd
kun lapsella ei ole mitddn haasteita /tarvetta
erityiseen tukeen.
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Avataan vanhemmiille
vasun ja muiden

lasta koskevien
suunnitelmien sisaltoa
ja merkitysta

Suositukset:

Mahdollistetaan
vanhempien
valmistautuminen lasta
koskeviin keskusteluihin
esimerkiksi etukiateen
taytettavan lomakkeen
avulla

Tarjotaan
keskusteluaikoja
joustavasti vanhemmille
sopivina kellonaikoina

Varmistetaan lapsen
osallisuus hanta

koskevien suunnitelmien
valmistelussa

Seurataan suunnitelmien
toteutumista ja
paivitetdan niita tarpeen
mukaan myos varsinaisten
vasu-keskustelujen vililla

Suomen Vanhempainliitto e Férbundet Hem och Skola i Finland

Varmistetaan,
etta suunnitelmat
ovat vanhempien
saatavilla
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Varhaiskasvatuksessa /esiopetuksessa saatu tuki

0% 100 %

12% :lla lapsista oli
vastaajien mukaan todettu
kehityksessa /oppimisessa
tuen tarve.

0% 100 %

vastaajista, joiden lapsella
oli todettu tuen tarve, koki saadun
tuen riittavaksi.

@===) \/anhempien
BAROMETRI

Vanhemmilta kysyttiin varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen tarjoamasta tuesta ja sen toimivuudesta.
Monet vanhemmat olivat lapsensa saamaan tukeen tyytyvaisia ja kuvailivat sen toimivan hyvin.

Vanhempien mukaan hyvin
toimivan tuen mahdollistavat:

e Laadukkaasti toteutettu varhaiskasvatus
e Osaava ja pysyva henkilokunta

e Riittavan pienet ryhmakoot

e Lapsen huomioiminen yksilona

e Toimiva ja hyva yhteistyo kotien kanssa

Ryhmdi on hallittavissa olevan kokoinen, resurssia on
riittdvdsti ja henkilokunta on suhteellisen pysyvdid. Eli varsin
poikkeuksellista. Kun ryhmdissd on riittdvdn véhdn lapsia ja
riittdvdsti aikuisia, niin aikaa jokaiselle lapselle jdd tarpeeksi ja
saa kaipaamansa huomiota, samoin silloin mahdolliset erityisen
tuen tarpeet tunnistetaan paremmin ja niihin voidaan kiinnittdd
huomiota ajoissa.

Suomen Vanhempainliitto

Vanhempien mukaan tuen
toimivuutta haastavat:

e Varhaiskasvatuksen liian vihaiset resurssit

e Suuret ryhmakoot, henkilékunnan liian vahdinen maara

e Henkilokunnan vaihtuvuus, sijaisten suuri maara ja
puutteet osaamisessa

e Vaikeus saada tukea, vaikka tarve olisi todettu

e Myodnnetyn tuen toimimattomuus arjessa

. Pdivikodissa on tyontekijoiden jatkuvaa vaihtuvuutta.
Erityisesti varhaiskasvatuksen opettajien kohdalla. On pitkid
aikoja, ettd lapsen ryhmdissd ei ole lainkaan opettajaa. Lapsen
erityinen tuki ei pddse toteutumaan koskaan pitkdjcdnteisesti ja

riittavdilld teholla.

Forbundet Hem och Skola i Finland
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Suositukset:

Avataan vanhemmille
erilaisia tuen muotoja
ja kerrotaan, miten
tuen tarvetta
havainnoidaan ja
seurataan

Otetaan vanhemmat
aktiivisesti mukaan

tuen suunnitteluun ja
jarjestamiseen

. . Kannustetaan Seurataan tuen
!-Iuotnlmdaan. vanhempia kertomaan toteutumista
IOk;f",r,' e,'? lapsi matalalla kynnyksella ja toimivuutta
yksilona lapseen liittyvista kdytannossa

huolista
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Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Henkilokunnalla on aikaa kohdata hakutilanteissa

Henkilokuntaa on helppo lahestya

Saa tarpeeksi tietoa lapsen varhaiskasvatus- /esiopetuspaivasta

Saa lapsesta positiivista palautetta henkilokunnalta

Henkilokunnan kanssa on helppoa ottaa puheeksi hankaliakin asioita

Saa riittavasti tietoa lapsen oppimisesta

Tapaa muita vanhempia esim. vienti- tai hakutilanteissa

Henkilokunta kertoo varhaiskasvatuksen /esiopetuksen toiminnasta
ja tavoitteista saannollisesti

Antaa itse henkil6kunnalle positiivista palautetta

@===) \/anhempien
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JOKA PAIVA
TAI USEIN

87 %

87 %

80 %

72 %

70 %

61%

60 %

56 %

36%

Vanhempien kokemuksia yhteistyosta

JOSKUS TAI
HARVOIN

12%

13%

19 %

26%

21%

36 %

37%

39%

60 %

EI KOSKAAN

0%

1%

1%

1%

1%

2%

2%

3%

2%

EI OSAA
SANOA

1%

1%

0%

1%

8%

1%

1%

2%

3%

Lapsen ika oli vahvasti yhteydessa
siihen, saako vanhempi

hanesta positiivista palautetta
henkilokunnalta.

1-vuotiaiden lasten vanhemmista
44 % sailapsesta positiivista

palautetta joka paiva,

6-7-vuotiaiden
vanhemmista vain [19% .

Suomen Vanhempainliitto e Férbundet Hem och Skola i Finland

50 %

— I qv. 6-7v. 1 0%
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Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Vanhempien kokemuksia yhteistyosta

TAYSIN TAI TAYSIN TAI
OSITTAIN SAMAA OSITTAIN ERI El OSAA SANOA
MIELTA MIELTA
Vanhempaa kuunnellaan lasta koskevissa asioissa 94 % 5% 1%
:;i:(r;j;l;asvatus /esiopetus viestii vanhemmiille, etta se pitaa yhteistyota 80% 13% 7%
Varhaiskasvatus /esiopetus kannustaa vanhempia pitamaan yhteytta
. . 80% 13% 7%
Yksinhuoltajat ja tukea varhaiskasvatukseen /esiopetukseen
tarvitsevien lasten vanhemmat Varhaiskasvatus /esiopetus kuuntelee vanhempien mielipiteita ja 68 % 1% 21%
kokivat muita harvemmln, suhtautuu avoimesti vanhempien kehittamisehdotuksiin ° ° °
etta heita kuunnellaan lapseen Varhemsia k ' ickacvatusta /esionetusta koskevi
e e e e anhempia kuunnellaan varhaiskasvatusta /esiopetusta koskevissa
65 % 13% 22%
I||ttyV|ssa asloissa. kehittamisehdotuksissa ° ’ °
Vanhempi haisk tuksest iopetuksesta konkreettisi
.an eTplus?a v?r ais f';\sva uksesta /esiopetuksesta kon ree s.|a ) 60% 30% 10%
vinkkeja siita, miten voi vanhempana tukea lapsen kasvua ja kehitysta
Vanh i voi osallist haisk tuk iopetuk
anhempi vo! os'a is ua"\./.a'r aiskasvatuksen /esiopetuksen 46 % 22% 33%
kasvatustavoitteiden maarittelyyn
Varhaisk t iopetus k t h i h intoimint
ar aiskasvatus ./e5|0|?e us kannustaa vanhempia vanhempaintoimintaan 42% 27% 31%
(esim. vanhempainyhdistys)
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Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Vanhempien kokemuksia viestinnasta

Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen ja kodin vililla Perheiden arjen nikékulmasta toimivimmat viestintikanavat
saannollisesti kaytetyt viestintiamuodot

B digitaalinen sovellus 66 % [ digitaalinen sovellus 59%
viesti varhaiskasvatus- /esiopetuspaikan digitaalinen viikko- tai kuukausikirje 39%
ilmoitustaululla ja /tai ulko-ovessa 51% B tekstiviestit 37 %
digitaalinen viikko- tai kuukausikirje 50% WhatsApp-ryhma 31%
tekstiviestit 40% sahkoposti 23 %
tiedotteet lapsen lokerossa 34% viesti varhaiskasvatus- /esiopetuspaikan
puhelut 23% ilmoitustaululla ja /tai ulko-ovessa 19%
sahkoposti 21% tiedotteet lapsen lokerossa 18 %
WhatsApp-ryhma 19 % puhelut 17 %
Instagram ja muut sosiaalisen median kanavat 9% paperinen viikko- tai kuukausikirje 5%
paperinen viikko- tai kuukausikirje 4% Instagram ja muut sosiaalisen median kanavat 4%

B Signal-ryhma 1% B Signal-ryhmi 1%
Facebook-ryhma 1% Facebook-ryhma 1%

B muu, mika? 6% B muu, mika? 3%

==-» Vanhempien Suomen Vanhempainliitto ¢ Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — VARHAISKASVATUS JA ESIOPETUS
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Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Tarkeana viestintakanavana pidettiin vienti- ja hakutilanteissa
tapahtuvia kasvokkaisia keskusteluja lapsen paivasta
varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen henkilokunnan kanssa. Monet
vanhemmat toivoivat, etta kuulisivat vienti- ja hakutilanteissa lapsensa
paivasta nykyista monipuolisemmin ja ilman, etta kuulumisia tarvitsee
itse pyytaa. Moni oli harmissaan siita, ettd lapsen oman ryhman
aikuiset eivat ole enaa iltapaivalla lasta hakiessa paikalla, ja paivan
kuulumiset jaavat osin siksi hyvin pinnallisiksi. Osa vanhemmista toivoi
myo0s sita, ettad lapsen asioista voisi keskustella henkilokunnan kanssa
rauhassa ja ilman lapsen tai muiden vanhempien lasndoloa useammin
kuin esimerkiksi kerran vuodessa vasu-keskustelussa. Myo6s kuvia
lapsen paivasta toivottiin.

‘ Haluaisin tietdd enemmdn, mitd omalle lapselleni
kuuluu. En usko, ettd hdn ihan niin enkeli on, etteiké edes
vdlilld olisi kdnddi ja riitojen harjoittelua.

@===) \/anhempien
BAROMETRI

Vanhempien kokemuksia viestinnasta

Pdivystdijdiltd ei voi kysyd mitddn, osaa vain kertoa
paperilta "syényt ja nukkunut hyvin”. Onhan se toistuvana
tragikoomista.

Moni vanhempi koki kdytossa olevat digitaaliset viestintakanavat
epakaytanndllisiksi tai usean eri kanavan kayton sekavaksi.

Etenkin helppokayttoista, tietoturvallista ja molemminpuoliseen
viestintaan tarkoitettua sovellusta kaivattiin. Varhaiskasvatuksen tai
esiopetuksen asioista tiedottamisen toivottiin olevan sdannollisempaa
ja runsaampaa. Monet vanhemmat kokivat hankalaksi sen, etta
ilmoitukset esimerkiksi teemapaivista tai mukaan muistettavista
tavaroista tulevat joko liian aikaisin, jolloin ne ehtivat unohtua, tai liian
my®6haan, jolloin niihin reagoiminen ei ole mahdollista tai aiheuttaa
stressia. Ylipaataan varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen toiminnasta
kaivattiin lisaa tietoa. Vastauksissa tuotiin esiin myo6s toive molempien
vanhempien tasapuolisesta huomioinnista viestinnassa.

. Uskon, ettd monet vanhemmat hyétyisivdt pdivékodin
toiminnan avaamisesta enemmdn. Monet vanhemmat eivait
tiedd mitd pdivikodissa todella tapahtuu pdivdn aikana ja
miksi mitdkin tehdddin.

Asioista kommunikointi etukdteen parantaisi
yhteistyotd. Nyt asioista kerrotaan vasta jdlkikdteen tai vasta
kun joku kysyy asiasta.

‘ Kdytossd on tdilld hetkelld kolme erilaista digitaalista
sovellusta. Tdmd on sekavaa ja erittdin haasteellista pysyd
ajan tasalla tiedotteista ja aikatauluista.

Suomen Vanhempainliitto ¢ Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — VARHAISKASVATUS JA ESIOPETUS



Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Vanhemmilla oli kyselyssa mahdollisuus kertoa,
millaista epaasiallista kohtelua he olivat kokeneet
varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen henkilokunnan
taholta. Vanhempien kokema epaasiallinen kohtelu
liittyi useimmin henkilokunnan kdytokseen: vanhempia
ei tervehditty, lasta tai vanhempia ei kohdattu

vienti- tai hakutilanteessa, lapsen tai perheen

asioista puhuttiin muiden kuullen, lasta arvosteltiin
voimakkaasti tai hanesta kerrottiin pelkastaan
negatiivisia asioita.

Ingen tar kontakt dven fast dom ser mig.

Huonosti menneestd pdivdstd kerrottu
lapsen kuullen aiheuttamalla héinelle hdpedd ja
noyryytystd.

@==) \/anhempien
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Vanhempien kokema epaasiallinen kohtelu

. Puhuttu lapsesta taakkana ja kuinka
henkil6kunta ei endd jaksa héntd. Tuntui
vanhempana todella pahalta...

‘ Opettaja huusi minulle yleisessd tilassa
toisen huoltajan ldsnd ollessa.

Osa vanhemmista kertoi kokeneensa liiallista
yksityiselamaan tai lapsen kotikasvatukseen
puuttumista, vanhemmuuden arvostelua tai
paivakotipaikan tarpeellisuuden tai hoitopaivien
pituuden kyseenalaistamista.

. Viheksyntdd omaa vanhemmuuttani
kohtaan. Ikdicin kuin en tuntisi lastani.

En sanoisi epdkohteliasta, mutta mielestdni
ei ole oikein kommentoida sitd, mitd lapsen
vanhempi tekee lapsen ollessa pdivikodissa,
vaikka olisi vaan kotona. Perheiden tilanteita ei
vilttdmdttd voi tietdd ja toivon mukaan siihen
on jokin syy, jos lapsi on hoidossa ja vanhempi
kotona.

Arvomaailmaani ja lapseni merkitystd
minulle on kyseenalaistettu (kokopdivdinen tyo,
menin toihin ennen kuin lapsi tdytti vuoden).

‘ Asikter om hur det Iénar sig att ordna
med ledigheter / att det I6nar sig att be "mor-
farfordldrar” att hjdlpa till, detta dr inte en
sjdlvklarhet for alla.

Suomen Vanhempainliitto e Férbundet Hem och Skola i Finland

11% vastaajista oli kokenut
epdaasiallista kohtelua
varhaiskasvatuksen /esiopetuksen
henkilokunnan taholta.

Tukea tarvitsevien lasten
vanhemmat ja yksinhuoltajat olivat
kokeneet epaasiallista kohtelua
muita enemman.

Vanhemmat kokivat myos, etteivat aina tulleet
kuulluiksi tai kohdatuiksi henkilokunnan taholta.
Erimielisyyksia esiintyi lapsen kehitykseen, tuen
tarpeeseen tai muihin tarpeisiin liittyen. Asioita
tai tapahtumia jatettiin vanhempien mielesta
valilla kertomatta tai tilanteita vahateltiin. Myos
lapsen epaasiallinen kohtelu, kuten huutaminen,
kovakourainen kohtelu ja tunteiden vahattely,
nousivat vanhempien vastauksissa esiin.

Vanhempien barometri — VARHAISKASVATUS JA ESIOPETUS



Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Vanhempien osallistuminen
varhaiskasvatuksen /esiopetuksen
vanhempainiltoihin

33% Useimmiten_

13% > Joskus

9% > Ei koskaan

0% 50%

@==) \/anhempien
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Osallistuu vanhempainiltoihin
:y379 Koska se on tarke3a
1k 879 Koska kuuluu osallistua

3% > Vain, jos on kiinnostava teema

Ei osallistu vanhempainiltoihin,
koska

64 % - Ei ole mahdollisuutta osallistua
(tyon tai muun vastaavan syyn takia)

2 i ole mahdollisuutta osallistua
(ilman jarjestettya lapsenhoitoa)

1% Eikiinnosta
1% - Eisaa tietoa vanhempainilloista

10% > Vanhempainiltoja ei jarjesteta

Suomen Vanhempainliitto

Vanhempainillat ja vanhempien osallisuus

Muina syina mainittiin
yllattavat tilanteet,
kuten sairastuminen,
puolison osallistuminen,
kielitaidon puute,
saman tiedon saaminen
muualta, kiireinen arki
ja lasten harrastukset
sekd oma jaksaminen ja
voimavarat.

Forbundet Hem och Skola i Finland

Vanhempien mukaan
vanhempainilloissa kaytetaan aikaa
muihin tutustumiseen

k39 Paljon I

<”:579% Jonkin verran _

42% > Vahan

21% ~ Ei ollenkaan

0% 50%
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Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Vanhempien vinkkeja onnistuneeseen
vanhempainiltaan:

¢ Suunniteltu ja napakka ohjelma: Suunnittele
vanhempainillat hyvin etukateen ja pida ohjelma
napakkana. Vanhempainilloissa kannattaa jattaa tilaa myos
vapaalle keskustelulle ja verkostoitumiselle.

e Ajoissa tiedottaminen: lImoita vanhemmille tapahtumista
ja vanhempainilloista hyvissa ajoin, jotta he voivat jarjestaa
osallistumisensa. Lastenhoitoavun tarjoaminen helpottaa
vanhempien osallistumista.

e Informatiivisuus: Vanhemmat arvostavat
ajankohtaista, konkreettista ja hyodyllista informaatiota
varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen toiminnasta ja
tavoitteista. On hyva huolehtia, etta tieto tavoittaa myos
ne vanhemmat, jotka eivat paase vanhempainiltaan.

@==) \/anhempien
BAROMETRI

Vanhempainillat ja vanhempien osallisuus

Vuorovaikutteisuus: Kannusta avoimeen keskusteluun

ja osallistumiseen ja luo ilmapiiri, jossa vanhemmat voivat
jakaa ajatuksiaan ja kokemuksiaan. Vanhemmat toivovat
keskustelua siitd, miten kotona voi tukea lapsen kehitysta.

Osallistavuus: Anna vanhemmille mahdollisuus osallistua
toimintaan ja paatoksentekoon. Vanhemmilla voi olla hyvia
ideoita ja toiveita toiminnan kehittamista koskien.

Mahdollisuus tutustua toisiin vanhempiin: Luo
tilaisuuksia, joissa vanhemmat voivat verkostoitua

ja tutustua toisiinsa. Tama vahvistaa yhteisollisyytta

ja vertaistukea. Kaikki eivat halua osallistua
tutustumisleikkeihin, vaan mieluummin keskittyvat
informatiiviseen sisaltéon tai haluavat verkostoitua ilman
toiminnallisia tehtavia.

Lasten tuotosten esittely ja tiloihin tutustuminen:
Vanhemmat toivovat mahdollisuutta ndhda lasten tekemia
toita ja tutustua varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen
tiloihin. Tama voi lisata vanhempien osallistumista ja
kiinnostusta. Pohdi myds perheiltojen jarjestamista,
jolloin koko perhe voi osallistua toiminnalliseen yhdessa
tekemiseen.

Keskustelut ryhmittain: Harkitse vanhempainiltojen
pitdmista ainakin osittain oman ryhman keskuudessa, jotta
keskustelut voivat keskittya lapsiryhman ajankohtaisiin
asioihin.

Etdosallistumisen mahdollisuus: Harkitse

etaosallistumismahdollisuuden tarjoamista sellaisille
vanhemmille, jotka eivat pysty osallistumaan paikan paalla.
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Tykkddin ihan perus pénétys vanhempainilloista,
joissa on info-osuus, kahvia ja aikaa kysymyksille
ja keskustelulle. En innostu toiminnallisista
vanhempainilloista.

Muiden vanhempien tunteminen lisdiisi
turvallisuudentunnetta. Lapsemme ryhmdssd on
myos paljon maahanmuuttajavanhempia, jotka

eivdt ehkad kielitaidon takia aloita keskustelua

Sellainen, johon on kerdtty etukdteen aiheita
myds vanhemmiilta ja tilaisuus olisi aidosti
vuorovaikutteinen. Jos vanhempainiltoja pidetddn

vain 1-2 vuodessa, tilaisuudet menee liian helposti
hakutilanteissa. Olisi mukavaa saada heihinkin parempi perus kalvosulkeisiksi ja yksinpuheluksi. Endottomasti
yhteys ja tutustua. pitdisi saada myos kunnollinen muistio ja materiaalit niille

Gruppens personal berdttar om verksamheten vanhemmiille jotka eivdt pddse paikalle.

i gruppen och pedagogiken bakom och vilka
vdrderingar och material /metoder som anvdnds.

Bdde vad man gjort och kommer att géra under
dret. Man fdr kanske ocksad bekanta sig med de andra

fordldrarna genom t.ex. diskussion i sma grupper om olika
forutbestdmda dmnen.

Asiapitoinen, infoa toiminnasta, mahdollisuus nédhdd
tilat, kuulla suunnitelmaa miksi ja miten laadukasta
esiopetusta toteutetaan ja ketkd toissd ja ovatko

pdtevid, miten tukea lasta ja vdhdn aikaa tutustua.

Ei turhaa tekemistd, esim leikkeja.

Rento, keskusteleva ja hyvdksyvd ilmapiiri, jossa

jokainen vanhempi saa olla oma itsensd hyvine

puolineen ja virheineen. Voisi olla joku pieni tarjoilu,
vaikka kahvit ja keksit /pullat.

Semmonen missd taytyy vain kuunnella muttei tarvi
itse puhua tai esittdytyd. Ei ryhmdytymistd muiden
vanhempien kanssa, se jdnnittdad liikaa.

'—}Vanhempien
BAROMETRI
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Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Vanhempainillat ja vanhempien osallisuus

- - . . , EI OSAA
Vanhemmiille on tarjottu mahdollisuus osallistua KYLLA El SANOA
saanndllisiin vasukeskusteluihin lapsesta Vanhempaintoimintaan 339% 52% 15%
opettajan kanssa
Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen toiminnan kehittamiseen
yhteisiin juhliin (kevat- ja joulujuhlat, ja /tai arviointiin = e Az
ditien- ja isdnpaiva yms. tapahtumat)
Avointen ovien paivaan 25% 61% 14 %
67% > vanhempainiltoihin
Vanhemmat Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen toiminnan suunnitteluun 23% 58 % 19 %
42% >~ lasten tekemiin esityksiin ja projektien i
. . ) . ) osallistuvat Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen kasvatustavoitteiden maarittelyyn 22% 54% 24 %
toteutukseen (taidendyttely, video tms.) varhaiskasvatuksessa/
el (o el esiopetuksessa Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen arvoja koskevaan keskusteluun 18% 58 % 24 %
. . . mieluiten Juhlien tai teemapiivien jarjestamiseen 13% 74 % 13%
19%  varhaiskasvatuksen /esiopetuksen retkiin
. . Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen arkeen (apuna retkilla, o o o
14% - vanhempaintoimikunnan /-yhdistyksen jArjestimassa toimintaa tms.) 10 % 76 % 14 %
toimintaan
; ] Varhaiskasvatus- /esiopetusympariston suunnitteluun 8% 74 % 17 %
10% > varhaiskasvatuksen /esiopetuksen petisymp
paivittaiseen toimintaan Varhaiskasvatuksen /esiopetuksen ruokailun kehittamiseen 8% 79 % 13%
Oman osaamisen hyddyntamiseen (esim. ammattiesittely tms.) 7% 81% 12%
#==-»\Vanhempien Suomen Vanhempainliitto ¢ Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — VARHAISKASVATUS JA ESIOPETUS
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Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Vanhemmat
tuntevat

Lapsen ryhman
vanhempia

Muita
varhaiskasvatuksen /
esiopetuksenvanhempia

Lapsen ryhman
henkilokuntaa

Muuta
varhaiskasvatuksen /
esiopetuksen
henkil6kuntaa

@==) \/anhempien
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Hrvin R o), N
8%  67% 25%
5%  54% 4%

55%  42% 3%
19%  61% 19%

Vertaisuus ja vanhempaintoiminta

53 % vastaajista toivoi
saavansa vertaistukea
vanhemmuuteen
varhaiskasvatuksen /
esiopetuksen muilta
vanhemmilta,

ei toivonut lainkaan
vertaistukea,

21 % ei osannut sanoa

60 %

0%

Suomen Vanhempainliitto

Forbundet Hem och Skola i Finland

Vanhemmilta kysyttiin, millaista tukea he kaipaavat
muilta vanhemmilta. Eniten vanhemmat toivoivat
vertaistukea pikkulapsiarkeen. Esimerkiksi

uhmaikaisen kanssa koettuihin haastaviin tilanteisiin
toivottiin haasteiden jakamista, mika voi vahentaa
vanhemmuuteen liittyvaa stressia. Vanhemmat
toivoivat my6s avointa ja rehellistd keskustelua
varhaiskasvatuksesta tai esiopetuksesta sekd muiden
vanhempien vinkkeja ja ideoita arkeen. Monet
vanhemmat toivoivat tutustuvansa muihin vanhempiin,
jolloin omalle lapselle olisi helpompi jarjestaa leikkiseuraa
vapaa-aikana. Osa vanhemmista kaipasi myos itselleen
seuraa toisista vanhemmista, varsinkin jos omaa
tukiverkostoa ei ole lahist6lla. Toiset vanhemmat eivat
kaivanneet tukea muilta, koska he saivat riittavasti apua
ja tukea omasta lahi- tai ystavapiiristaan.

Vanhempien barometri — VARHAISKASVATUS JA ESIOPETUS



Tietoa siitd, ettei eldmdntilanteessa ole
yksin. Kaikilla on huonoja aamuija ja
hyvid aamuja eikd se mddrittele sitd miten
hyvd vanhempi olet.

Esim. tdnddin erds isd kommentoi
lapseni kiukuttelua vain toteamalla
"maanantai’”. Se riitti laittamaan tilanteen
perspektiiviin. :)

Kunna diskutera barnens upplevelser
pd dagis. Fd lekkamrater pa fritiden dt
barnet. Vdldigt svart att Idra kdinna ndn

fordlder ndr man ser en snabb skymt vid
hdmtning och Idmning.

Ldhinnd sellaista avointa keskustelua
omasta pdivdkodista sekd lapseni
ryhmdistd, hyvistd ja huonoista puolista,

mahdollisuutta jakaa ajatuksia jonkun muun
kuin henkilokunnan jdsenen kanssa.

Me isdt emme ole yhtd sosiaalisia
kun didit, joten jonkinlainen faijarinki
olisi kiva. Toki ei pdivdkodin vastuulla
jdrjestdd, mutta kun nyt kysyttiin. :)

Suomen Vanhempainliitto ¢ Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — VARHAISKASVATUS JA ESIOPETUS

Jaettuja hetkid. Koen, ettd olemme yhdessd
auttamassa seuraavaa sukupolvea
kasvamaan ystdvyyteen ja toisen
kunnioitukseen. Kaikkien kanssa ei tarvitse
olla kaveri, mutta kaikkien kanssa pitdd tulla
toimeen, myds meiddn aikuisten. Koen, ettd
pdivdkodilla olisi mahdollisuus auttaa meitd
vanhempia tdssd yhteisessad tehtdvdssd.

On an immigrant’s perspective, we could

learn and benefit a lot, from other parents,

to know more about the common practice
or habits of raising a child in Finland.



Kodin ja varhaiskasvatuksen /esiopetuksen yhteistyo

Vertaisuus ja vanhempaintoiminta

Lapsen varhaiskasvatuksessa
/esiopetuksessa toimii

vanhempainyhdistys tai -toimikunta varhaiskasvatuksen /esiopetuksen ja

perheiden yhteiset tapahtumat
Lo Kylla

8% Ei, mutta toivoo, etta toimisi

vapaamuotoiset tapaamiset, joissa
Mieluisia vanhemmat oppivat tuntemaan toisiaan
vanhempain- Sd att de férdldrar som vill

41% > teemaillat vanhemmuudesta ja kasvatuksesta o
vara superdelaktiga fdr den

35% - Ei osaasanoa ois:g:::::unr:?s_ 38% varhaifkafsvatu ksen /esiopetuksen toiminnan méjligheten, men sd att de som har det
muotoja kehittaminen tufft hemma kan lita pé daghemmet och
Osallistuu vanhempaintoimintaan talkoot inte behdva kénna dnnu en till press pd
. att de mdste engagera sig i ndgot som de
ra e Kylla 28% - varainhankinta kanske inte dr kapabla till.
81% gl 2% > muut

Syita mm. ajanpuute, toimintaa ei ole, toiminnasta
ei tiedet4, arjen kuormittavuus, ei koeta mielekkaaksi
Muina asioina nostettiin esiin retkilla ja retkipaivilla

3% On osallistunut aikaisemmin, avustaminen, juhlien ja tapahtumien jarjestiminen, oman
mutta ei enaa ammatin esittely, vaikuttamisty® seka paiviakodin siilymisen ja
Syitd mm. ajanpuute, paivakodin vaihtuminen, resurssien puolustaminen.

toiminnan hiipuminen tai loppuminen
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Suositukset:

Tarjotaan vanhemmille Huolehditaan siita, Mahdollistetaan

konkreettisia vinkkeja etti viestinti on vanhempien Kannustetaan

siitd, miten vanhemmat saannollista ja tutustuminen ja vanhempia

voivat tukea lapsensa suunnitelmallista verkostoituminen vanhempaintoimintaan

kasvua ja kehitysta

!-Iuo!ehd|taan, etta Sovitaan yhteisesti . . Huomioidaan perheiden
jokaisen lapsen e e s Osallistetaan vanhempia . . .
vanhemmat ¢ yvhteistyossa varhaiskasvatuksen ia moninaisuus ja kohdataan
a .t?: : ta Sala": " kaytettivists esiopetuleen toimin‘taan kaikki yhdenvertaisesti ja
positilvisia palautetta viestintikanavista arvostavasti
lapsestaan
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Lapsen ja vanhemman
véalinen suhde toimii hyvin

Lapsen arki on tasapainoista

Lapsi viihtyy
varhaiskasvatuksessa /
esiopetuksessa

Lapsen suhteet kavereihin
(seka kotona etta
varhaiskasvatuksessa /
esiopetuksessa) toimivat
hyvin

Lapsella /perheelld on
riittava tukiverkosto (esim.
saa apua lastenhoidossa)

TAYSIN TAI
OSITTAIN
SAMAAMIELTA

99 %

97 %

96 %

93 %

74 %

I .Dl '/
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Perheiden arki ja kasvatus kotona

TAYSIN TAI
OSITTAIN ERI
MIELTA

1%

2%

4%

5%

26%

Vanhemmat kokivat, etta tytot
viihtyvat varhaiskasvatuksessa /
esiopetuksessa hieman paremmin
kuin pojat ja tyttojen sosiaaliset
suhteet toimivat paremmin.

Tukea tarvitsevien lasten viihtyvyys
ja kaverisuhteet olivat vanhempien
mukaan selvasti heikommat kuin
muilla.

VA9 lapsen digilaitteiden parissa viettama aika
V379 |apsen oppimiseen liittyvat haasteet
8% > lapsen yksinaisyys

5% > lapsen vahainen liikkkuminen

Vanhempien /3 |asta kiusataan
lapseen liittyvat 5% lapsen psyykkinen terveys
huolenaiheet

5% > lapsen netissa ja peleissa nakemat asiat
4% - lapsen fyysinen terveys

2% > lapsi kiusaa

54% ei mitdan

78 muu, mika?

Muina huolenaiheina vanhemmat mainitsivat nukkumiseen, syémiseen,
oppimiseen ja kehitykseen liittyvat haasteet sekd varhaiskasvatukseen tai
esiopetukseen sopeutumisen. Myos perhetilanteeseen, esimerkiksi eroon, liittyvia
huolenaiheita nostettiin esille. Lapsen kaverisuhteiden luominen sekd oma
hyvinvointi ja jaksaminen aiheuttivat osalle vanhemmista huolta.
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Ota kantaa vanhempana olemiseen
liittyviin vaittamiin

Koen parjaavani hyvin lapseni kanssa

Koen, etta perheemme rahat riittavat hyvin lapsen
arjen kustannuksiin

Saan tarvittaessa riittavasti tukea lapsen vanhempana
toimimiseen lahipiiristani (esim. perhe, sukulaiset,
ystavat)

Olen tarvittaessa saanut tukea vanhemmuuteen
varhaiskasvatuksesta /esiopetuksesta

Olen tarvittaessa saanut tukea vanhemmuuteen
varhaiskasvatuksen /esiopetuksen ulkopuolelta
(esim. neuvola, lastensuojelu, perhetyd)

Lapsen kasvattaminen ja tukeminen vaatii minulta
paljon voimavaroja

Olen kokenut vanhempana uupumusta viimeisen
vuoden aikana

Uskon, etta lapseni tulee parjaamaan hyvin
elamassaan

Naen oman tulevaisuuteni valoisana

@==) \/anhempien
BAROMETRI

Perheiden arki ja kasvatus kotona

TAYSIN TAI OSITTAIN
SAMAA MIELTA

97 %

84 %

76 %

57%

65 %

78 %

56 %

97 %

94 %

TAYSIN TAI OSITTAIN
ERI MIELTA

3%

16 %

23%

21%

18 %

21%

41%

1%

4%

EN OSAA SANOA

0%

0%

1%

21%

17 %

1%

3%

1%

1%

40 %
18%
Vanhemmat
toivoivat
17 %
saavansa tukea
varhaiskasvatuksesta
/esiopetuksesta 16 %
13%
11%
9%
Moni vanhempi nosti esille tarpeen saada 7%
tukea lapsen tunnetaitojen, toimintakyvyn
seka arjen taitojen tukemiseen. Monet
toivoivat myés saavansa tarvittaessa tukea 27 %
kaikkiin ylla mainittuihin lapsen kasvuun ja 07

kehitykseen liittyviin asioihin.

Suomen Vanhempainliitto e Férbundet Hem och Skola i Finland

lapsen oppimiseen ja kehitykseen
liittyvissa asioissa

lapsen kaverisuhteisiin liittyvissa asioissa

lapsen ruokailutottumuksiin liittyvissa
asioissa

vertaistukea pienen lapsen vanhempana
toimimiseen

kiusaamiseen liittyvissa asioissa

lapsen psyykkiseen terveyteen
liittyvissa asioissa

lapsen digilaitteiden parissa viettamaan
aikaan liittyen

lapsen nukkumiseen liittyvissa asioissa

lapsen fyysiseen terveyteen liittyvissa
asioissa

ei mihinkaan

muu, mika?
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Perheiden arki ja kasvatus kotona

Tyon ja perheen yhteensovittaminen

Olen lykdnnyt paluuta
perhevapaalta téihin sopivan
varhaiskasvatuspaikan
saatavuuden takia

Kylla 8 %

Ei 92%

Olen lykannyt paluuta
perhevapaalta t6ihin
varhaiskasvatuksen laadun takia

Kylla 10 %

Ei 90 %

Olen lykannyt paluuta
perhevapaalta toihin
varhaiskasvatuksen
hinnan takia

Kylla 5 %

Ei 95%

Olen ollut tyopaivan aikana
huolissani lapseni hyvinvoinnista
varhaiskasvatuksessa
henkilokuntavajeen takia

Kylla 23 %

Ei 77 %

Onko sinua pyydetty pitamaan
lapsi kotona tai hakemaan hanet
aikaisemmin varhaiskasvatuksen
henkilokuntavajeen takia

@==) \/anhempien
BAROMETRI

Kylla 25 %

Ei 75%

o
84 % vanhemmista koki, ettd hyvin toimivalla kodin ja

varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen yhteistyolla on vaikutusta tyon

ja perheen yhteensovittamiseen. Hyvin toimivan yhteistyon koettiin

olevan edellytys sille, ettd vanhempi voi palata toihin. Useat vanhemmat

toivat esiin sen, ett3 yhteistyon toimiessa vanhempi voi keskittya
toihinsa rauhallisin mielin tietden, etta lapsella on paivan aikana kaikki
hyvin. Tall6in vanhemman ei myoskaan tarvitse kokea painetta hakea
lapsi kotiin mahdollisimman ajoissa, vaan toita voi tehda sen verran,
kuin itse haluaa. Osa vanhemmista kertoi, etta lykkaisi toihin paluuta
tai vahentaisi tyontekoa, mikali varhaiskasvatuksesta olisi huonoja
kokemuksia. Yhteistyon toimivuudessa koettiin tarkeaksi erityisesti
luottamus kommunikaatioon ja siihen, ettd vanhemmalle ilmoitetaan
heti, jos lapselle onkin sattunut jotain. Hyvin toimiva yhteistyo voi
my0Os mahdollistaa sen, ettd lapsen hoitoajoissa pystytaan tarvittaessa
joustamaan vanhemman téiden mukaan lyhyelldkin varoitusajalla.

Kodin ja varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen vélisen yhteistyon
toimivuudella koettiin olevan pelkdstaan positiivinen vaikutus tyon ja
perheen yhteensovittamiseen. Tydssakaynnin mahdollistamisen lisaksi
toimiva yhteistyo edisti vanhempien mukaan vanhemman jaksamista
ja arjen sujuvuutta seka vahensi stressia ja syyllisyydentunnetta.

Vanhemmat toivat esiin my6s sen, ettd vanhemman ja varhaiskasvatuksen

tai esiopetuksen henkilokunnan valinen vuorovaikutus heijastuu myos

lapsen hyvinvointiin ja varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen ulkopuoliseen

elamaan - niin hyvassa kuin pahassa.

Suomen Vanhempainliitto

Forbundet Hem och Skola i Finland

‘ Kun homma toimii, voi

hyvilld mielin olla toissdi ja jdrjestdd
tybaikoja joustavasti. Ei tarvitse
hditdilld, miten hoidossa menee

tai millainen lapsi kotiin tulee. Jdd
voimia ja jaksamista paremmin
sekd perheelle ettd tydlle.

" Samarbetet fungerar

vil och jag upplever att jag

kan koncentrera mig pd mitt
utmanande arbete utan att oroa
mig fér barnens vardag.

. Hyvad yhteistyoé helpottaa

jossain mddrin vanhemmuuteen
liittyvdd syyllisyyttd. Kun luotan
vanhempana siihen, ettd lapselleni
on hyvd ja turvallinen hoito, voin
paremmalla omatunnolla kdydd
toissd.

Inte skulle vdrt barn ha bérjat
dagis som 1,5 dring om daghemmet
skulle varit ddligt.

Edistdd perheen jaksamista.
Tyé6eldmd vaatii paljon ja
vanhemmuuskin on nykyisin melko
intensiivistd ja vaativaa.

‘ Lapsi aistii kaiken mitd

ympidirilld tapahtuu, jos viilit ei toimi
tarhan ja kodin vdililld, kylld se alkaa
vaikuttamaan lapseenkin.

Vanhempien barometri — VARHAISKASVATUS JA ESIOPETUS



Vanhemmuuteen liittyvia pohdintoja

Monet vanhemmat nostivat esille jaksamiseen,
kuormitukseen ja omaan terveyteen liittyvia
haasteita. Iso osa vanhemmista mainitsi
tukiverkoston puuttumisen ja siitd johtuvan
kuormituksen arjessa. My6s haastavat
perhetilanteet esimerkiksi eron yhteydessa

seka perheen taloudellinen tilanne puhututtivat
vanhempia. Vanhemmat toivat esiin erilaisia

tuen tarpeita, mutta kokivat, etteivat perheiden
tarpeet ja tarjottu tuki aina kohdanneet. Toisaalta
monet vanhemmat kokivat, ettd haasteet kuuluvat
vanhemmuuteen ja niistd huolimatta rakkaus
omaan lapseen tekee arjesta arvokasta.

liImastonmuutos, sodan uhka ja yhteiskunnan
polarisoituminen huolestuttivat monia vanhempia.
My6s vanhemmuuteen liittyvat korkeat odotukset
koettiin kuormittaviksi ja tyon ja perhe-elaman
yhdistdminen haastavaksi. Muita esille nostettuja
huolenaiheita olivat muun muassa erityislasten
haasteet, yksindisyys, arjen haasteet, vanhempien
valisten kohtaamisten puute seka syyllisyyden
jariittamattomyyden tunteet. Osa vanhemmista
kuitenkin korosti, ettd vanhemmuus on ollut vain
positiivinen kokemus eika vaihtaisi paivaakaan pois.

@==) \/anhempien
BAROMETRI

Det dr tungt att vara férdlder, dven om det
samtidigt dr det finaste uppdraget man kan fa.

‘ Tukiverkostojen tdrkeys lapsiperheille on
ddrimmdisen tdrkedad. Itselld niitd ei kovin paljon
ole ja viililld perhearjen pydrittdminen pdivdistd
toiseen vdsyttdd. Olisi kiva hengdhtdd joskus
vaikka yhden vuorokauden ajan.

Det dr mycket jobbigt att vara en
laginkomsttagarfamilj i ett samhdille med
storsts delen i de hégre samhdillsklasserna. De
ekonomiskt krassa tiderna tdr hdrt pa familjen.

. Totaaliyksinhuoltaja ja vuorotyd on
todella haastava yhdistelmd. Wilmassa koko

ajan muistutuksia mitd pitdd huomenna tuoda ja
saatan olla toissd koko ajan ja lapset keskendidn
kotona. Lapsia useampi. Liikaa vaatimuksia
vanhemmiille.

.I feel quite isolated - we knew a few
parents, but only to say hello, really. We don’t

come from Helsinki, even if one of us is Finnish.
There’s few opportunities to properly talk with
other parents.

‘ Mielestdni vanhemmuuden

uuvuttavuuteen pitdisi puuttua yhteiskunnallisten
rakenteiden kautta. Aivan ensisijaista on tarjota
riittdvadt resurssit varhaiskasvatukselle.

Vaikka pddosin ndien tulevaisuuden
positiivisena, vallitseva maailman tilanne saa aina
vdlilld miettimddin, ettd millaiseen maailmaan
lapseni synnytin ja millaisessa maailmassa hdn
eldd, kun aika minusta jdttdd.

Suomen Vanhempainliitto e Férbundet Hem och Skola i Finland

Isyyden roolit ovat ténd pdivdnd eri kuin
oman isdni rooli kun olen ollut lapsi, siksi olisin
toivonut tukea ja ohjausta isyyteen oppimisessa.
Olisin kaivannut ohjattua keskusteluapua muiden
isdhenkildiden kanssa ja ndkisin, ettd neuvolalla
olisi luonnollinen koordinointivastuu.

“ Nykypdivdnd vanhemmuus on aina vain
vaativampaa. Ulkopuolelta tulevat paineet

ja muuttuva maailma vaativat aina vaan

lisdd ja siksi vanhemmat tuntevat enemmdn
riittdmdttomyyttd ja olevansa huonompia
vanhempia.

. Vanhemmuus on eldmdini paras ja térkein
asia, johon mieluusti kdytdn aikaa ja panostan.
Vaikka vdlilld arjessa voi olla haasteitakin,
pddllimmdinen tunne silti joka ilta on rakkaus,
kiitollisuus ja onnellisuus. Kaikesta huolimatta
omalla kohdallani vanhemmuus antaa aina
enemmdin kuin ottaa ja tdtd ndkékulmaa
haluaisin tuoda enemmadn julkiseen keskusteluun.
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Vanhempien

ROMETRI

VARHAISKASVATUS
JA ESIOPETUS

Suomen

Suomen
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Forbundet
Hem och Skola

HEM OCH SKOLA

i Finland

Katarina Perander, Tuija Metso ja Ellielina Liimatainen
Kuvat ja taitto: Hanna Siira

Toimiva yhteistyo
kotien kanssa

e Satsataan yhteistyon aloitukseen ja rakennetaan
yhteistyotd myonteisen vuorovaikutuksen pohjalta

e Vahvistetaan ja yllapidetaan vanhempien luottamusta
varhaiskasvatukseen ja esiopetukseen

e Viestitdan avoimesti, ajantasaisesti ja sddnnollisesti
varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen toiminnasta

e Kuullaan lapsia ja perheita arjessa ja kohdataan heidat
arvostavasti

e Puututaan varhain, kun huoli lapsesta heraa

e Toimitaan yhdessa lapsen kasvun, oppimisen ja
hyvinvoinnin tukemiseksi
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